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» Siehaben SpaB3 am Internet? Sie engagieren sich
gerne fiir andere? Dann bringen Sie diese Leiden-
schaften zusammen und werden Sie in unserem
Programm aktiv.

» Sie erhalten von uns Arbeitshilfen und Anregun-
gen fir Ihre Tatigkeit.

» Durch Ihre Tatigkeit verbessern Sie Ihre eigene
Online- und Medienkompetenz.

» Nach Beendigung Ihrer Internet-Patenschaft
bescheinigen wir Ihnen Ihre ehrenamtliche Akti-
vitat.

Mit Ihrem ehrenamtlichen Engagement als Internet-
Patin oder Internet-Pate helfen Sie anderen, das
Internet zu nutzen - fiir viele Menschen erdffnen sich
dadurch ganz neue Mdglichkeiten fiir Freizeit, Weiter-
bildung und Beruf.

Was Sie mitbringen miissen? Etwas Erfahrung im
Umgang mit dem Internet und Freude an der Weiter-
gabe Ihres Wissens.




» Uberlegen Sie, wer in Threm personlichen oder
beruflichen Umfeld das Internet nicht nutzt. Bie-
ten Sie Ihre Unterstiitzung an und sprechen Sie
eine personliche Einladung zum gemeinsamen
Surfen aus.

» Stobern Sie in den Weblogs. Dort berichten Inter-
net-Patinnen und -Paten iber ihre Erfahrungen.

» Besprechen Sie das gemeinsame Vorgehen,
den zeitlichen Rahmen ihrer Patenschaft sowie
spezielle Wiinsche und Ideen.

» Nehmen Sie Kontakt mit uns auf! Wir stellen Ihnen
eine Karte fiir Ihre Tatigkeit aus.

» Berichten Sie online tiber Ihre Internet-Patenschaft.
Wirrichten Ihnen ein Weblog ein.

,,Es macht Spal3, andere Menschen von den eigenen
Erfahrungen profitieren zu lassen und zu sehen, wie
sie sich in der virtuellen Welt immer sicherer bewegen.
Vielen ist am Anfang gar nicht bewusst, wie viele
Madglichkeiten das Internet bietet. *

Carola Herbst,

Internet-Patin

Mitarbeiterin im Nationalen Pakt
fiir Frauen in MINT-Berufen




» Leitfaden zur Anbahnung und Gestaltung Ihrer
Internet-Patenschaft;

» Lernmodule mit Maustraining und fiinf Alltags-
themen fiir einen praxisnahen Einstieg;

» Surftipps mit Hinweisen zu Online-Lernhilfen,
Schulungsangeboten und Initiativen rund ums
Internet;

» Moglichkeit zur Teilnahme an einem eintdgigen
Workshop zu Internet und Web 2.0;

» Angebotzum Erfahrungsaustausch tiber Internet-

Patinnen- und -Patenblogs.

Alle Materialien finden Sie unter:
www.internetpaten.info

Sie interessiert das Internet, aber haben es selbst
noch nie ausprobiert? Erzdhlen Sie in Ihrem per-
sonlichen Umfeld davon, dass auch Sie an einer
Internet-Patin oder einem Internet-Paten inter-
essiert sind oder fragen Sie bei den ortlichen Frei-
willigenzentren und Ehrenamtsagenturen nach.



http://www.internetpaten.info

Woussten Sie, dass es in Deutschland rund 20 Millionen
Menschen gibt, die von den Informationsangeboten
des Internets nicht erreicht werden? Viele von ihnen
wirden das Internet gerne kennenlernen, es fehlt
jedoch die helfende Hand.

Nach einer Studie von tns infratest wiinschen sich
45 Prozent der Nichtnutzerinnen und -nutzer Unter-
stiitzung aus dem persénlichen Umfeld bei den ersten
Schritten ins World Wide Web.

» Eine gute Gelegenheit fiir Sie, ehrenamtlich aktiv
zuwerden!

Mit dem Programm , Internet-Patinnen und -Paten:
Erfahrung teilen“ wollen wir Netzerfahrene dazu
ermutigen, als Internet-Patinnen und Internet-Paten
ehrenamtlich aktivzu werden. Sie unterstiitzen Men-
schen aus ihrem persénlichen Umfeld, wie Freundin-
nen und Freunde, Bekannte oder Kolleginnen und
Kollegen bei ihren ersten Schritten ins Internet.

LInternet-Patinnen und -Paten® ist ein Programm
der Initiative Internet erfahren des Bundesministe-
riums fir Wirtschaft und Technologie.
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